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Autoconstruccion de Sistemas Naturales'de
depuracion de efluentes en areas costeras
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Sistemas Naturales




Sistemas Naturales con plantas acuaticas:

La depuracion de los efluentes se basa en el manejo de ecosistemas, de forma
que los requerimientos energéticos son obtenidos de fuentes naturales.

Usos:
Efluentes biodegradables de distintos origenes (principalmente aguas servidas y
agro-industrias)

Ventajas:

Alta eficiencia de depuracion

Construccién, operacion y mantenimiento sencillos
La energia empleada es natural y sin costo

Bajo impacto ambiental

Baja inversion (donde el terreno no sea una limitante)
Obtencidén de sub-productos

Limitaciones:
Requerimientos significativos de terreno
Limitantes climaticas y bio-geograficas

Plantas acuaticas empleadas en Sistemas Naturales

1. Flotantes. Plantas que flotan libres en la columna
de agua (camalotes, lentejas, repollitos)

2. Fijas al sustrato. Plantas acuaticas enraizadas al substrato.
Estas pueden ser:

*Flotantes (nenufar)

*Sumergidas (elodea)

*Emergentes (totoras, juncos)




Totoras (Typha angustifolia)
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Plantas emergentes

Usos

Las plantas emergentes pueden sembrarse en canales artificiales, en lechos de
piedra sobre los que se vierten efluentes biodegradables, pueden ser parte del
manejo de humedales naturales, como parte de sistemas integrados o de sistemas
de infiltracion a terreno de efluentes.

Ventajas

Plantas que estan bien adaptadas a las condiciones de Uruguay
Plantas faciles de identificar
Alta eficiencia y ausencia de olor

Limitaciones

Costo elevado del material de relleno para el lecho de piedras
Resienten la accion de nutrias, ganado y otros animales
Adaptacion lenta

Requieren mucha superficie




Tipos de Sistemas Naturales

1. Lagunas con plantas flotantes

2. Humedales naturales

3. Humedales artificiales con plantas emergentes

3.1. Sistemas de flujo superficial
3.2. Sistemas de flujo subterraneo

4. Sistemas integrados

5. Otros sistemas naturales (animales acuaticos, disposicion
a terreno, etc.)

3.2. Sistemas de flujo subterrdneo: el efluente circula a través
del lecho de piedra y se colecta al otro lado del canal

En Uruguay se emplea en viviendas y escuelas del medio rural, establecimientos
agricolas y cascos de estancias, entre otros. Ocupa entre 1,5y 2 m?hab
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El pre-tratamiento recomendado consiste en una camara séptica con un TRH de 1,5
dias (V =Q x TRH)

CAMARA DE PRETRATAMIENTO
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En la camara séptica tiene lugar la primea etapa de la depuracion, la que consiste
en:

Separacion fisica (sedimentacién y flotacion)

Digestion anaerobia de la materia organica

Retencion de elementos grandes no biodegradables

*En el lecho relleno de piedras ocurre el resto del tratamiento de los efluentes. Las
dos ecuaciones de disefio mas importantes son las relativas al area transversal y a
la superficie del lecho.

*El canal que tendré una profundidad media de 50 cm, se impermeabilizay se rellena
de piedras de diametro aproximado de 1,5 cm.

*En el lecho de piedra se siembran las plantas emergentes (de 2 a4/ m?2)y se
comienza a hacer circular el efluente.

*El efluente depurado puede ser almacenado para su re-uso o vertido a terreno. En
cualquier caso es conveniente la aireacion del efluente depurado.

)

FEDI PLABTIGY
NALLS, 34 er

é\l /_"Numu\lmwnn
A I BT A

ey
\, PEDRs OE AK
DAETRD: 5-7 am

Kol
L AroRa oe mo
DBHETRD: 5=F em

=




Problema:

Areas costeras con gran concentracion de poblacion en periodos cortos de tiempo
(principalmente estival) no cuentan con sistemas de saneamiento ni servicio
adecuado de barométricas, por lo que vierten sus aguas cloacales directamente a
terreno o por infiltracion de pozos negros.

Objetivos:
Divulgar una tecnologia ambientalmente adecuada para la depuracion de efluentes
para reducir la contaminacion por colibacilos de las costas del Rio de la Plata

*Promover la instalacion de Sistemas Naturales demostrativos en localidades con
problemas graves de contaminacién de aguas.

Resultados esperados:
*Dimensionamiento y disefio a nivel de detalles constructivos de Sistemas
Naturales del tipo SFS para los locales de las tres organizaciones.

124 personas calificadas para multiplicar la tecnologia y dirigir la construccion de
Sistemas Naturales de depuracién de efluentes.

El Proyecto




Localidades seleccionadas:
*Departamento de Rocha, balneario La Pedrera
*Departamento de Maldonado, balneario Portezuelo

Acciones:
*Se desarrollaran talleres de disefio y autoconstruccion de Sistemas Naturales de
Depuracion de Efluentes domiciliarios del tipo SFS en cada una de las localidades
seleccionadas.

Como producto del taller se obtendra el dimensionamiento y disefio de un Sistema
Natural de acuerdo a las necesidades locales.

eDurante seis meses se asesorara a la comunidad en la construccion y seguimiento
de los Sistemas Naturales construidos.




